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Forurening med vinylchlorid i Grindsted-Varde Å 
DTU Fødevareinstituttet har fået en henvendelse fra Fødevarestyrelsen (FVST), som har fået en hen-
vendelse fra Grindsted Kommune. Henvendelsen fra Grindsted Kommune omhandler den store fokus 
på forurening med vinylchlorid i Grindsted-Varde Å. Det højeste målte indhold af vinylchlorid i åen er 
21 μg/l (vandkvalitetskriterium 0,05 μg/l). Det gennemsnitlige indhold i åen er ca. 5 μg/l. Grindsted 
Kommune får nu en del henvendelser vedr. for eksempel, om der er problemer med at spise laks pga. 
indhold af vinylchlorid.  

DTU Fødevareinstituttet er blevet bedt om at vurdere, ud fra indholdet i å vandet, om det kan forven-
tes at det vil være sundhedsskadeligt at spise laks og skrubbe fra åen. 

Konklusion 
En sundhedsmæssig risiko ved længere tids indtag af fisk fra åer, hvor vandet er forurenet med vi-
nylchlorid, kan ikke udelukkes. 

Vurdering 
Vinylchlorid er et erkendt kræftfremkaldende stof hos mennesker, en vurdering som er baseret på hu-
mane data. Det er vurderet, at vinylchlorids kræftfremkaldende egenskab skyldes skade(r) på generne 
(genotoksicitet). 

DTU Fødevareinstituttet kan ud fra indholdet af vinylchlorid i vandet fra åerne ikke vurdere, hvorvidt 
der er en sundhedsmæssig risiko ved indtag af fisk fanget i åerne, da Instituttet ikke har viden om, 
hvorvidt vinylchlorid optages i fiskene. Men Instituttet vurderer det som muligt, at vinylchlorid kan opta-
ges i fiskene og dermed muligt, at fiskekødet kan indeholde vinylchlorid. 

På denne baggrund, kan det ikke udelukkes, at der kan være en sundhedsmæssig risiko ved længere 
tids indtag af fisk fra åer, hvor vandet er forurenet med vinylchlorid. 
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