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Risikovurdering af ærteprotein med restindhold af klorat 
  

Forespørgsel 

Fødevarestyrelsen har bedt DTU Fødevareinstituttet om en sundhedsmæssig risikovurdering af et 

restindhold på 115 mg/kg af klorat i en prøve af ærteprotein. MRL for klorat i ærter er 0,35 mg/kg.  

 

Konklusion 

Det vurderes at det ikke kan udelukkes, at indholdet af klorat i den pågældende prøve af ærteprotein 

kan udgøre en sundhedsmæssig risiko.   

 

Vurdering 

Klorat er ikke godkendt til anvendelse i EU. EFSA har fastsat en akut referencedosis (ARfD) på 0,036 

mg/kg lgv. DTU Fødevareinstituttet vurderer, at ARfD på 0,036 mg/kg lgv. kan anvendes til risikovur-

dering af det konkrete fund af klorat i ærteprotein.   

 

Der findes kostdata i form af tilskud af protein produkter. 95 percentilen for en voksen, der vejer 74 kg 

er på 28 g protein om dagen. Antages det at protein tilskuddet består af den pågældende ærteprotein 

beregnes eksponeringen af klorat til: 0,028 kg x 115 mg/kg / 74 kg = 0,044 mg/kg lgv/dag.   

 

Den beregnede eksponering svarer til 121% af ARfD på 0,036 mg/kg lgv for voksne. 

 

Usikkerheder: 

 Indtaget af ærteprotein er behæftet med stor usikkerhed  

 Det antages at alt tilskud af protein en voksen indtager kommer fra den pågældende ærtepro-

tein.  

 

Konklusion: Det vurderes, at det ikke kan udelukkes, at indholdet af klorat i den pågældende prøve af 

ærteprotein kan udgøre en sundhedsmæssig risiko.  
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