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Overskridelse af grænseværdi for svovldioxid 
DTU Fødevareinstituttet, Gruppen for kemisk risikovurdering og GMO, er af Fødevarestyrelsen blevet 
bedt om at foretage en risikovurdering af fund af svovldioxid i tørrede abrikoser (3700 ± 800 mg/kg). 

Konklusion 

Den fundne mænge af svovldioxid i de pågældende tørrede abrikoser vurderes at udgøre en 
sundhedsmæssig risiko.  

Baggrund og vurdering 

Sulfitter (heriblandt svovldioxid E 220) anvendt som tilsætningsstoffer er senest vurderet af EFSA i 
2022 (EFSA 2022). Pga. manglende toksikologiske data benytter EFSA en margin of exposure (MOE) 
tilgang til risikovurderingen af sulfitter. Et reference punkt på 38 mg SO2 ækvivalenter/kg legemsvægt 
per dag er valgt på baggrund af effekter på ”prolonged visular evoked potential latency” og en faktor 
på 80 er vurderet til at være den værdi som MOE skal være over for at kunne konkludere at risikoen er 
ubetydelig (EFSA 2022). I tabel 1 ses beregning af MOE ved indtag af henholdsvis 1 og 2 af de på-
gældende tørrede abrikoser. Der er i den Danske kostundersøgelse (Pedersen et al., 2015) data for 
indtag af tørrede abrikoser, hvor P95 for indtag er under 5 g per dag for alle aldersgrupper. En tørret 
abrikos vejer ca. 7 g (Ygil 2013) og beregningerne er derfor baseret på indtag af hele abrikoser. Base-
ret på det målte indhold af svovldioxid i de pågældende tørrede abrikoser indeholder de 3,7 mg/g hvil-
ket svarer til 26 og 52 mg i hhv. 1 og 2 af de pågældende tørrede abrikoser (se tabel 1). 



Tabel 1. MOE ved indtag af henholdsvis 1 og 2 af de pågældende tørrede abrikoser fordelt på alders-
grupper. 

Alder Lgv 
(kg)* 

Reference 
punkt (mg per 
dag) baseret 
på 38 mg sul-
fit/kg lgv per 

dag 

Indtag af 
svovldioxid 

(mg) fra 1 af 
de pågæl-

dende tørrede 
abrikoser 

MOE ved 
indtag af 1 af 

de pågæl-
dende tør-

rede abriko-
ser 

Indtag af 
svovldioxid 

(mg) fra 2 af 
de pågæl-

dende tørrede 
abrikoser 

MOE ved 
indtag af 2 af 

de pågæl-
dende tør-

rede abriko-
ser 

4-9 år 26 990 26 38 52 19 
10-17 år 54 2061 26 80 52 40 
18-75 år 78 2975 26 115 52 57 

*Lgv (legemsvægte) stammer fra Danskernes kostvaner 2011-13, Hovedresultater, DTU Fødevareinstituttet (Pedersen et al.,
2015)

Af tabel 1 ses at MOE for indtag af 1 af de pågældende tørrede abrikoser ligger under 80 for alders-
gruppen 4-9 år og under 80 for alle aldersgrupper ved indtag af 2 af de pågældende tørrede abrikoser. 
DTU Fødevareinstituttet bemærker at indtaget af sulfit fra kosten i forvejen er så højt, at EFSA vurde-
rer at alle populationsgrupper ligger under en MOE på 80 (EFSA 2022). 
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